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Introducao

Face a importancia do sector da construgao civil na economia e sociedade Portuguesa, torna-se de
extrema relevancia assegurar que os aspectos ambientais associados ao sector sejam controlados, e
os impactes sobre o Ambiente e sociedade sejam considerados atendendo a importancia pratica que
de facto tém, bem como assegurar o cumprimentos dos diversos diplomas legais na matéria,

considerando que o proponente/empreiteiro obriga-se a adoptar medidas de prevencao ambiental.

O acompanhamento e gestao ambiental da obra devera ser planeado e implementado de acordo com
um documento que o proponente/empreiteiro obriga-se a adoptar - o Plano de Gestdo Ambiental,
cujos principios gerais incluem a gestdo ambiental de estaleiros e outras infra-estruturas, o controlo e
fiscalizacdo ambiental da obra, as accdes de sensibilizacdo e formacao ambiental, a monitorizacao

ambiental, entre outros.

Acompanhamento e Gestdao Ambiental da Obra

Nao se encontrando ainda o Plano de Gestdo Ambiental estabelecido legalmente a nivel nacional,
este Plano devera ser considerado pela entidade promotora do concurso como requisito obrigatdrio,
definido em caderno de encargos, visando o cumprimento de toda a legislagéo vigente em matéria de
Ambiente, designadamente o disposto nos diplomas legais relativos aos aspectos ambientais a
considerar em obra, nomeadamente: consumo de agua e produgdo de aguas residuais
(utilizacao/afectagdo do dominio publico hidrico e meio receptor), ruido ambiental, emissdes
atmosféricas (poeiras, fumos e gases) e produgéo de residuos (residuos de construcao e demolicao,

incluindo fluxos e residuos indiferenciados).

Tal passara pela consideracdo de que o proponente/empreiteiro obriga-se a adoptar medidas de
prevencdo ambiental, de modo a minimizar os impactes ambientais, sendo da sua responsabilidade

aprovar/elaborar o Plano.

Plano de Gestao Ambiental da Obra (PGA)

O Plano de Gestdao Ambiental (PGA) consiste num instrumento de gestdo ambiental de caracter
operacional, que visa garantir que a implementacdo de um dado projecto, ou partes desse projecto,
seja executada de forma a ter em conta os requisitos ambientais que levem a prevengédo e

minimizagcdo do impacte ambiental associado a efectiva execugdao do projecto. O PGA tem como
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principais objectivos: controlar a qualidade ambiental da obra, em fungdo do que havia sido
projectado e tendo em conta o cumprimento das restricdes e condicionalismos ambientais associados
a instrumentos preventivos ou de gestdo ambiental ou a outro tipo de requisitos previamente
impostos; controlar as condicées do meio envolvente, tendo em atengao a sua evolugéo face a obra e
as previsdes efectuadas através da identificacdo e avaliagdo de impactes ambientais; garantir o

cumprimento da legislagdo ambiental aplicavel.

Para cada aspecto ambiental identificado devera considerar-se a legislagdo em vigor, a qual
regulamenta os valores de emissdo/descarga, assim como a gestdo de residuos (separagdo na
origem, incorporagado de reciclados, reutilizagao, classificacao, transporte, valorizacdo e adequado
destino final). Deste modo, devera ser elaborada uma lista de legislagdo ambiental, que consistir4 na

listagem dos aspectos ambientais identificados e respectivos diplomas legais associados.

O PGA aplica-se a fase de implantagao do projecto (obras de construgao/adaptagao/recuperacao), a
fase de exploragdo (obras associadas a alteragdes, empreitadas tipo, entre outras) e a fase de
desactivacéo do projecto (obras de desmantelamento, montagem e desmontagem de infra-estruturas,
incluindo estaleiros), visando a conjugacao de procedimentos que permitam que a empreitada possa
desenvolver-se atingindo a minimizacdo dos impactes ambientais negativos emergentes da mesma e

mantendo, no limite do possivel, a qualidade ambiental da zona.

Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicao (PPG / RCD)

No que concerne a produgédo de residuos, € previsto que nas empreitadas e concessdes de obras
publicas, o projecto de execugédo seja acompanhado de um Plano de Prevencédo e Gestao (PPG) de
Residuos de Construcdo e Demoligao (RCD), a integrar no Plano de Gestdo Ambiental. O PPG
pretende assegurar o cumprimento dos principios gerais de gestao de RCD e das demais disposi¢des

legais aplicaveis.

Rita Teixeira d’Azevedo

Doutoranda (FCT/UNL), Mestre em Hidraulica e Recursos Hidricos (IST/UTL), Pés-Graduada em Gestao
Integrada de Sistemas: Ambiente, Seguranca e Qualidade (ISCSS), Licenciada em Engenharia do
Ambiente/Ramo Sanitaria (FCT/UNL), Especializada em Auditorias Internas e Energia (1ISQ, TUV). Com
vasta experiéncia em Auditoria, Consultoria e Projectos nas areas de Ambiente, Saneamento/Hidraulica,
Energia, Qualidade, Higiene e Segurancga (no Trabalho e Alimentar), Responsabilidade Social e Gestao, é
também Docente e Regente Universitaria nas areas, e Formadora Certificada. E Coordenadora Geral e
Directora Técnica nas diversas vertentes de Auditorias, Consultoria, Formagao e Projectos (Rita Teixeira
d’Azevedo Consultoria Lda.), com actuagdo em Associagoes, Autarquias, Construgdo, Empresas, Gestao
Municipal, Indistrias, Servicos Municipalizados, Turismo, Unidades de Salde. E ainda Coordenadora
Cientifica do Curso “Técnico Superior de Seguranga e Higiene do Trabalho”, Tutora Cientifico-Tecnolégica
e Jari no ambito do respectivo Trabalho Final/Estagio do Curso. Autora de Diversos Artigos e
Comunicagdes em Encontros Cientificos e Seminarios Especializados nas Areas, é Membro Efectivo da
Ordem dos Engenheiros.

2/2



