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Ficha de Caracterizagdo do Curso:

TECNICO DE INSTALAGOES ELETRICAS (NiVEL 4)

(PERMITE A QUALIFICAGAO PARA A ATRIBUIGAO DE TiTULO PROFISSIONAL PELA DGEG)

=
a'd
<
T
n
%)
L
oc
o
n
=
O
I_

AREA DE EDUCAGCAO E FORMACAO
522 — Eletricidade e energia

DURAGAO E REGIME

1200 horas em regime E-learning
(96h de sessdes sincronas/online e 1104h de sessbes assincronas/autoestudo)
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OBJETIVOS GERAIS

O Curso abordara as responsabilidades, atribuicdes e obrigagdes dos técnicos responsaveis
pela execugdo e exploragdo de instalagbes elétricas, tendo como objetivo principal
proporcionar aos formandos conhecimentos genéricos na area das Instalagbes Elétricas,
nomeadamente sobre sistemas e tecnologias de apoio ao desenvolvimento de todo o sistema
de suporte e implementagéo de Instalagdes Elétricas para fins industriais e habitacionais. Neste
sentido, no final do Curso os formandos deverdo ser capazes de dominar os projetos, as
instalacdes e reparagcbes de instalagdes elétricas em geral, bem como identificar o
equipamento de suporte ao desenvolvimento desta técnica. O Curso permitira ainda promover,
projetar, construir, modificar e aumentar uma instalagéo elétrica de uma moradia ou edificio de
qualquer dimensao, incluindo a assinatura de termos de responsabilidade.

Os formandos irdo assim adquirir competéncias para o desempenho de tarefas técnicas
relacionadas com a execucgao de instalagdes elétricas de baixa e média tensdo (doméstica ou
industrial), de comando, de iluminacdo e sinalizagdo, bem como o diagnéstico de avarias e
manutencao.

www .rta-consultoria.pt
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Gru 8]0) RTA Ficha de Caracterizagdo do Curso

I A OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Conhecer as disposi¢cdes gerais da legislagao aplicavel, bem como o enquadramento

Consultoria legal aplicavel aos técnicos responsaveis, entidades instaladoras e entidades inspetoras

de instalagdes elétricas de servigo particular;

¢ I|dentificar as instalagdes elétricas que carecem de técnico responsavel;

o e Realizar as verificagdes técnicas necessarias em conformidade com a legislagdo em

A [ vigor;

¢ Aplicar corretamente o estatuto do técnico responsavel,

¢ Desenvolver planos que justificam uma exploragéo correta e segura;

e Preencher corretamente o modelo de entrega anual na DGEG;

e Avaliar as caracteristicas da instalagdo e definir o nivel de acompanhamento necessario
para a exploragao da instalagao;

¢ Definir o plano de ensaios, medi¢des e verificagdes aplicavel;

e Realizar ensaios, medigbes e verificagbes utilizando os equipamentos e ferramentas
adequadas em cumprimentos dos requisitos de seguranga;

¢ Identificar as necessidades de manutencdo das instalagdes elétricas em funcdo dos
resultados obtidos;

e Executar instalagdes de baixa tensao, nomeadamente instalagdes de utilizagao, coletivas,
alimentagao, comando, sinalizagao, protecao e industriais;

e Efetuar a manutencao e reparacao de instalagbes de utilizagdo, industriais e distribuicao
de energia elétrica;

e Efetuar a instalagdo, manutencgéo e reparagédo de equipamentos especificos na area da
Domética;

e Preparar e organizar o trabalho a fim de efetuar a instalagdo, manutengéo e/ou reparagao
de instalacdes elétricas;

=
o
<C
T
%)
)
L
ot
o
%)
=
O
I.._

o Efetuar a instalagdo de equipamentos elétricos, utilizando as tecnologias, técnicas e
instrumentos adequados, a fim de assegurar o seu correto funcionamento, respeitando as
normas de seguranga de pessoas e equipamentos;

e Efetuar manutengbes preventivas e corretivas em instalagbes elétricas, utilizando
tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, a fim de otimizar o seu funcionamento,
assegurando a qualidade do servigo prestado;
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o Prestar assisténcia técnica a clientes dando esclarecimentos sobre o funcionamento e a
utilizagao das instalagdes elétricas e equipamentos elétricos intervencionados;

o Executar os diversos tipos de instalagdes, de acordo com as caracteristicas dos materiais
usados na industria elétrica.

PERFIL, REQUISITOS TECNICOS E LEGAIS

A Lei n° 14/2015, de 16 fevereiro, estabelece requisitos de acesso e exercicio da atividade
das entidades e profissionais responsaveis pelas instalagdes elétricas, revogando o Decreto-
Lei n°® 229/2006 e o Decreto Regulamentar n°® 31/83, que definem os Estatutos do Técnico
Responsavel por Instalagdes Elétricas de Servigo Particular.

O Decreto-Lei n°® 96/2017, de 10 de agosto, disciplina as instalagdes elétricas de servigo
particular alimentadas pela rede elétrica de servico publico (RESP) em média, alta, ou em
baixa tensao, e as instalagbes com produgéao propria, de caracter temporario ou itinerante, de
seguranga ou de socorro. O técnico responsavel devera conhecer a legislagdo que prevé para
0 seu exercicio.

)
w
Ll
%)
()
O
(48}
O
a
(o}
=
C
(&)
s
%2}
2
(V2]
‘©
+
C
(]
(=
(g}
st
(@]
a
=
(@]
)
%)
R
=~
w
+
=
o
w
o
=
©
e
()
[
}.__
(@]
C
()
o
g
(4}
(Va]
(]
(48]
(0]
C
o
3
20
(&)
(Va]
©
)
o
(]
E
<
(48]
U
C
©
)
o0
(]
w
o
O
o
(V2]
]
O
©
9
a
(48}
%)
C
(@]
a
2]
]
oc
()
©
©
9
‘©
3
o
.0
oD
]
C
L
(O]
=
c
Q
0
£
<
800
©
=]
9
n
]
oc
%
©
3
o0
<L
%)
@
3
oo}
<L

www.rta-consultoria.pt

Pagina2/7




Gru 8]0) RTA Ficha de Caracterizagdo do Curso

TA O Sistema de Registo de Instalagdes Elétricas de Servigo Particular (SRIESP) é um sistema
¢ operacionalizado através de plataforma eletronica destinada ao registo, controlo das
Consultoria atividades de projeto, execugdo, exploragdo, inspecéo das instalagdes elétricas das varias
tipologias e da exploragao das instalagdes elétricas de servigo particular.

R TA A Industria depende fortemente da energia elétrica. A energia € um bem essencial para

producdo. Na auséncia da mesma por avaria gera-se o caos. Para prevenir cortes

Aoadzxmg, inesperados ou avarias que podem levar dias a resolver, bem como situagbes de risco de
incéndio, uma boa exploragao da instalagao elétrica € fundamental.

Nestas circunstancias nao bastara ter um técnico responsavel, mas também fazer o
acompanhamento devido, com as medicbes periddicas exigidas por lei e agdes
dinamizadoras de manutencido e prevencado. Conhecer as medidas a tomar pelo técnico
responsavel pela exploragdo da instalagcao elétrica, no sentido do cumprimento da lei e da
segurancga da instalagio elétrica sera um dos principais objetivos deste Curso.

A maioria das empresas industriais sdo obrigadas por lei a celebrar um contrato de prestagao
de servigos com um técnico responsavel pela exploragao da instalagao elétrica. Atualmente
nos setores da construcdo civil e na industria, a area de Instalacbes Elétricas devido a
especificidade da profissdo apresenta uma elevada procura, constituindo assim uma
oportunidade para os profissionais devidamente qualificados.

O Técnico de Instalagdes Elétricas é o profissional qualificado que no respeito pelas normas
de higiene e seguranga e regulamentos especificos desempenha tarefas de carater técnico,
relacionados com a execugao de instalagdes elétricas de utilizagao, de baixa e média tensao,
de comando, sinalizacdo e protecdo, efetuando também o diagndstico de avarias ou
deficiéncias e colaborando na sua reparagao.
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O Técnico/a de Instalagdes Elétricas € uma profissdo/atividade regulamentada pela Lei n°
14/2005, de 16 de fevereiro, em que define as responsabilidades de entidades instaladoras,
entidades inspetoras e dos técnicos responsaveis pelo projeto, pela execucdo e pela
exploracdo das instalagbes elétricas de servigo particular. Os técnicos responsaveis tém de
assegurar o cumprimento dos seguintes requisitos:
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TECNICO RESPONSAVEL PELA EXECUGAO (artigo 5° da Lei n° 14/2015)

+ Titulo de Engenheiro da especialidade de engenharia eletrotécnica;

» Titulo de Engenheiro técnico da especialidade de engenharia de energia e de sistemas
de poténcia;

* Qualificacdo de dupla certificagdo, obtida por via das modalidades de educagédo e
formacao do sistema nacional de qualificacdes, que integrem Unidades de Formagéo de
Curta Duragdo (UFCD) na area das instalagbes elétricas e respeitem os conteudos
definidos no Catalogo Nacional de Qualificagbes (CNQ), ou conclusdo com
aproveitamento das UFCD na &rea das instalagdes elétricas, integradas no CNQ.

TECNICO RESPONSAVEL PELA EXPLORAGCAO (artigo 20° da Lei n° 14/2015)

+ Titulo de Engenheiro da especialidade de engenharia eletrotécnica;

» Titulo de Engenheiro técnico da especialidade de engenharia de energia e de sistemas
de poténcia;

* Qualificagdo de dupla certificagdo, de, pelo menos, nivel 4 do Quadro Nacional de
Qualificagbes, obtida por via das modalidades de educagdo e formagédo do sistema
nacional de qualificagbes, que integrem UFCD na area das instalagbes elétricas e
respeitem os conteldos definidos no CNQ, ou no minimo, o 12° ano de escolaridade e
conclusao com aproveitamento das UFCD na area das instalagdes elétricas, integradas
no CNQ. Pagina3/7

www.rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

Ficha de Caracterizacao do Curso

TA A qualificagao de Técnico/a de Instalagdes Elétricas a partir de uma formagao desenvolvida
com base no referencial (Catalogo Nacional de Qualificagdes) possibilita:
Consultoria * O acesso a inscricdo na DGEG como técnico responsavel pela execugdo, nos termos
das alineas c) e d) do n.° 1 do artigo 5.° da Lei n.° 14/2015, de 16 de fevereiro, articulado
com o n.° 3 desse artigo e como técnico responsavel pela exploragao, nos termos da
o alinea c) do n.° 1 do artigo 20.°

* O conjunto das UFCD 6007, 6008, 6010, 6031, 6033, 10897, 6036, 4564, 6040, 6043,
Amdz/rrvg, 6075, 6076, 6077, 6079, 6041, 6044, 6081, 6082 e 6042 possibilitam o acesso a

inscrigdo como:

a) técnico responsavel pela execugdo, nos termos da alinea ¢) do n.° 1 do artigo 5.°.
b) técnico responsavel pela exploragao, nos termos da alinea d) do artigo 20.°.

Os técnicos com o 12° ano podem assumir a responsabilidade pela execucdo e pela
exploragao de instalagdes elétricas de tensao até 30 KV e Poténcia até 250 KVA.

Todos os outros trabalhadores que executam trabalhos de instalagdes elétricas, e que tém 9°
ano, 10° ano e 11° ano, devem concluir as competéncias académicas/escolares (nivel
secundario).

Os formandos do presente Curso encontram-se inseridos no mercado de trabalho e a exercer
atividade profissional correspondente a qualificagdo em causa e em area afim. Detém no
minimo 5 anos. Deste modo, o Curso dedica-se a consolidar os conhecimentos teodricos;
consequentemente, é dispensada a Formagao Pratica em Contexto de Trabalho (210 horas).
Assim, de acordo com a Portaria n.° 86/2022, de 4 de fevereiro, Artigo 8.°, n.° 8 - “...0 adulto
comprovadamente inserido no mercado de trabalho pode ser dispensado da formac&do em
contexto de trabalho, mediante declaracdo da entidade empregadora ou outro documento
comprovativo, a apresentar a entidade formadora.”
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PUBLICO-ALVO
e Engenheiros Eletrotécnicos (Engenheiros Mecanicos, Civis e outros);
e Empresarios;
e Responsaveis Empresariais;
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e Chefes de Equipas de Instalagdes Elétricas;

e Técnico Profissionais de Instalagdes Elétricas com experiéncia pratica;

e Eletricistas e Técnicos Responsaveis pela Execugado de Instalagdes Elétricas, que no
ambito das suas fungdes executam instalagdes elétricas do tipo C;

e Adultos inseridos no mercado de trabalho que pretendam obter uma qualificacdo
profissional (Nivel 4), tendo 0 12.° ano de escolaridade (ou superior).

METODOLOGIAS DE FORMAGCAO

A metodologia adotada privilegia a participacao ativa dos formandos, recorrendo a atividades
praticas, a analise de casos reais e a partilha de experiéncias entre os participantes e o
formador. Para tal, sdo utilizados diferentes métodos, nomeadamente: expositivo, interrogativo,
demonstrativo e participativo/ativo.

METODOLOGIAS DE AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

e Metodologia ativa baseada em atividades (questionarios, exercicios, trabalhos);
e Teste em cada modulo.

www .rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

TA

CONTEUDO PROGRAMATICO

Ficha de Caracterizacao do Curso

N°® de horas
Consultoria Curso "Instalagbes Elétricas" | Contelido Programatico UFCD UFCD Pi':;:?t:e
Consultoria obrigatérias . opcionais
Médulo 1| Eletricidade 1
Corrente continua 5007 25 225
Andlise de circuitos em corrente continua 5008 25 225
o Médulo 2 | Eletricidade 2
[Magnetismo e eletromagnetismo 6009 25 [ 225

I:!f:-dulo 3| Eletricidade 3

Sistemas trifasicos

Mddulo 4 | Eletrénica 1

Semicondutores 25 225
Transistor bipolar 25 2,25
Amplificadores com transistores 25 225
Transistor de efeito de campo 25 2,25
Amplificadores operacionais 25 | 225
Modulo 5 | Eletronica 2 T T
Eletrdnica de poténcia - dispositivos 65019 25 225
Eletrdnica de poténcia - aplicacdes 6020 25 225
Madulo 6 | Eletronica 3

Circuitos ldgicos 25 225
Circuitos combinatdrios 25 2,25
Circuitos sequenciais - assincronos. 25 ) ) 2,25
Modulo 7 | | Eletronica 4 e
[Programac3o - algoritmia 6051 25 | 225
[Médulo 8 | Transformadores

[Transformadores - monofdsicos, trifésicos 6033 25 [ 225
[Médulo 9| Maquinas Elétricas

[Ma’quinas elétricas rotativas e variadores de velocidade 10897 | 50 450

[Médulo 11| Produgao de Energia Elétrica
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[Produgéo. transporte e distribuicdo de energia elétrica 6041 25 2,25
[Mf)dulo 12 | Sistemas e Técnicas de Medida

[Sislemas e técnicas de medida 6036 25 2,25
Madulo 13 | Automatismos Industriais

Automatismos electromecdnicos - contactores e B0s6 25 I -
Auwmatlsmos e!edwmecanlcos - contactores - a_g!_}_;gg_oes _____________________ 6057 50 450
Mébdulo 14 | Domética

Domdtica - generalidades 6091 25 225
Domética - projeto integrado de comunicacdes 6092 25 225
Madulo 15 | Desenho Esquematico de Circuitos Elétricos

[Desenho esquematico de circuitos elétricos 6098 25 L 225

I:!f:-dulo 16 | Desenho Tgcnico
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Mbdulo 17 | Gestao da Manutencéo

[Gestéo da manutencdo - introducdo 4564 25 2,25
[Médulo 18 | Nogoes de Higiene e Segurancga no Trabalho
[NogBes de higiene e seguranca no trabalho - eletricidade e eletrénica 6040 25 | | 225

[Médulo 19 | Instalagbes Elétricas 1

Igsialacaes elétricas - generalidades

n es elétricas residenciais individuais -

Inslalacoes elelnl:as resmenclals individuais - |mplementacao de um pmjeto a cano
[Modulo 20 | Instalagoes Elétricas 2
[Inslalagﬁes elétricas coletivas e recebendo publico - projeto 6079 25 225
[Instalacges eléctricas coletivas e recebendo puiblico - implementagao de um projeto 6080 25 2,25
[Médulo 21 | Instalagdes Elétricas 3
[InstalacGes elétricas residenciais individuais - implementacéo de um projeto a calhatécnica | 5078 25 {225
[Instalagées eléciricas industriais - projeto {6081 25 i 225
[Instalagﬁes eléctricas industriais - implementacao de um projeto 6082 25 i 225
[Mddulo 22 | Instalagbes Elétricas 4

Instalacbes eléctricas - luminotecnia 25 I 225 .
Instalagbes eléctricas - projeto de iluminacao Interior 25 i 225

[Modulo 23 | Energias Renovaveis

[Energias renovaveis

Modulo 24 | Postos de Transl’onnagao de Energta Electnca
Pustos de transfnrmacao de energia elelnca

Modulo 25 | Circuitos de Protecdo e Seguranca Elétrica

Circuitos de protecdo

www.rta-consultoria.pt
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Gru 8]0) RTA Ficha de Caracterizacdo do Curso

TA

Consultoria

N° de horas
O Curso "Instalagées Bétricas" | Conte ido Programatico UFCD UFCD PZ':;,:;:e

Consultoria obrigatérias opcionais

|M6dulo 26 | Projetos de Instalacoes Elétricas
[Tecnologia dos materiais elétricos i B046 | 25 i 225
[Mddulo 27 | Enquadramento Legal e Normativo

o [Deontologia e seguranca em instalacdes elétricas 1 25 | 225

Protecdo e manutencao de instalacdes elétricas i 10899 25 225

Total de carga hordria e pontos de crédito da formagdo tecnologica b e S 108

ORGANIZACAO DA FORMAGAO

Formacdo em regime e-Learning, com componente assincrona (autoestudo) e sincrona
(online/virtual, sessdes calendarizadas em tempo real):

e Sessées assincronas - Refere-se a interagdo dos e-formandos com os materiais
disponibilizados, com o objetivo de estimular o autoestudo e a autoaprendizagem. Esta
componente inclui também o esclarecimento de duvidas junto do formador (através de féruns),
a partilha e discussdo de ideias, bem como a realizagdo de atividades que favorecem o
desenvolvimento de competéncias.

O e-formando dispde de um periodo definido para frequentar o curso, durante o qual tem
acesso a plataforma 24 horas por dia.

e Sessles sincronas - Realizam-se em tempo real, em datas previamente agendadas e
incentivam a interagdo direta entre formador e e-formando, possibilitando a comunicacao
imediata por meio de chat, videoconferéncia ou audioconferéncia.

Cada maddulo inclui os seguintes elementos:

o Sessdes de estudo, constituidas por slides acompanhados de questbes de resposta
fechada;
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¢ Manual e/ou materiais complementares de apoio ao estudo;

e Foérum de apoio, onde o e-formando pode colocar duvidas e receber orientagdo do
formador;
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e Atividades, que poderdo assumir a forma de questdes, exercicios, trabalhos ou testes,
destinadas a consolidar os conhecimentos adquiridos e a aplicabilidade.

RECURSOS PEDAGOGICOS/ESPAGCOS E EQUIPAMENTOS

Para realizar o curso, os e-formandos devem ter acesso a um computador com ligacado a
internet, equipado com um navegador atualizado, garantindo assim a plena utilizagdo de todos
os recursos digitais disponibilizados, como slides, manuais e materiais complementares.

CERTIFICADOS E QUALIFICAGOES NO FINAL DO CURSO

¢ Certificado RTA Consultoria (emitido de acordo com o modelo aprovado pela DGERT);
e Certificado SIGO (formacéo certificada no dmbito do Sistema Nacional de Qualificagdes);
¢ Certificado final (protocolo RTA Consultoria com Centro Qualifica);

e Diploma final (protocolo RTA Consultoria com Centro Qualifica);

e Curso de Especializagao em Instalagbes Elétricas;

e Acesso a inscricdo na DGEG como Técnico de Instalagdes Elétricas (Nivel 4).
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Gru 8]0) RTA Ficha de Caracterizacdo do Curso

I A INVESTIMENTO
Sob consulta
Consultoria (contacte-nos: rita.teixeira.azevedo@rta-consultoria.pt)
R A Aguardamos por si!
I [ ]
Solicite-nos um orgamento personalizado

em fungdo do numero de interessados para
formagao a medida.

Saber-saber | Saber-fazer | Saber-ser
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www .rta-consultoria.pt
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