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Ficha de Caracterizagdo do Curso:

ELETRICISTA DE INSTALAGCOES (NIVEL 2)

RTA

AREA DE EDUCACAO E FORMACAO
522 — Eletricidade e energia
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DURAGAO E REGIME

825 horas em regime E-learning

(96h de sessdes sincronas/online e 729h de sessbes assincronas/autoestudo)
Nos casos em que o formando ja se encontra profissionalmente ativo na area podera beneficiar da dispensa da
Formacéao Pratica em Contexto de Trabalho (210 horas), nos termos do Artigo 8.°, n.° 8 da Portaria n.° 86/2022, 4/fev.
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OBJETIVOS GERAIS

O Curso Eletricista de Instalagbes (Nivel 2) tem como finalidade preparar profissionais
qualificados para a execugédo, manutengao e verificagdo de instalagdes elétricas em edificios e
infraestruturas, de acordo com os regulamentos técnicos e legais em vigor, e as normas de
higiene, seguranca e protecdo ambiental. De forma ampla, o curso visa proporcionar aos
formandos uma sdlida base de conhecimentos técnicos e praticos, que lhes permita:
compreender e aplicar os principios fundamentais da eletricidade e das instalagbes elétricas de
baixa tensdo; executar instalagdes elétricas completas - desde a preparagao e planeamento do
trabalho até & montagem, ligacdo, ensaio e colocacdo em funcionamento de circuitos e
equipamentos; realizar atividades de manutengdo preventiva e corretiva em instalagbes
elétricas residenciais, comerciais e industriais; interpretar corretamente esquemas, plantas e
documentos técnicos, aplicando-os a execugado pratica das tarefas; aplicar normas e
regulamentos técnicos nacionais, respeitando as boas praticas de execugéao e as exigéncias de
seguranga elétrica; promover o uso responsavel e eficiente da energia, garantindo a fiabilidade
e sustentabilidade das instalagdes elétricas; desenvolver atitudes de rigor, responsabilidade e
cooperagao, essenciais para o desempenho da profissdo em contexto de equipa e sob
condigdes variaveis; preparar o formando para atuar de forma autbnoma e segura no setor da
eletricidade e energia, respondendo as necessidades do mercado de trabalho e as exigéncias
da legislagao vigente. Pagina1/5

www .rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

Ficha de Caracterizagao do Curso

I A No final do curso, o formando devera ser capaz de executar com competéncia técnica,
seguranga e qualidade todas as fases de uma instalacdo elétrica, desde a preparacao até a

Consultoria manutengao e reparagao, cumprindo os regulamentos e normas aplicaveis.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Ao concluir a formagao, o formando devera demonstrar conhecimentos, capacidades e atitudes

que lhe permitam:

e Interpretar especificacbes técnicas, desenhos e esquemas elétricos relativos a
instalacdes elétricas e a sua manutencgao.

¢ |dentificar a distribuicdo e o posicionamento de circuitos, equipamentos e dispositivos
elétricos em plantas e diagramas.

e Aplicar métodos de marcacao e referenciacdo de pontos e linhas de instalagao elétrica.

e Planear o trabalho de forma organizada, identificando materiais, ferramentas e
equipamentos adequados a execucgao das tarefas.

o Utilizar corretamente equipamentos, ferramentas e materiais necessarios a execugao e
manutengao de instalagdes elétricas.

o Executar instalagbes de colunas montantes e de entradas, de iluminagao e poténcia, e
de forga motriz, de acordo com as normas técnicas.

e Efetuar a montagem e ligacdo de circuitos monofasicos e ftrifasicos, aplicando
procedimentos normalizados.

e Realizar instalagbes de automatismos e de maquinas elétricas, utilizando relés,
contactores, sensores, transformadores e motores (monofasicos, trifasicos, CC e CA).

o Executar instalagdes de antenas de TV e sistemas de domética (tecnologia X10).

o Aplicar procedimentos e técnicas de verificagdo e ensaio de funcionamento de
instalacdes elétricas, garantindo a conformidade com os valores e normas em vigor.

o Efetuar medigdes e testes para detetar anomalias e falhas de funcionamento.
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e Controlar a colocagdo em servigo de instalagdes e equipamentos elétricos, assegurando
o cumprimento das regras de seguranca.

e Executar manutengao preventiva e corretiva de circuitos e equipamentos elétricos,
garantindo o seu correto funcionamento.
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o Diagnosticar anomalias e efetuar reparagbes ou substituicdes de componentes
danificados (cabos, interruptores, motores, sensores, quadros, entre outros).

e Utilizar métodos e instrumentos adequados para verificagdo, ensaio e registo de
medigdes elétricas.

o Elaborar registos técnicos de manutencgao e intervengdes realizadas.

e Aplicar as normas de seguranga, higiene, saude e protecdo ambiental associadas a
atividade profissional.

e Cumprir os regulamentos e legislacdo aplicavel as instalagdes elétricas, garantindo a
conformidade técnica e legal.

e Adotar comportamentos seguros no uso de equipamentos elétricos, prevenindo riscos
elétricos e acidentes de trabalho.

e Interagir eficazmente com outros profissionais, trabalhando em equipa e respondendo a
solicitacdes do servigo.

e Integrar as normas e boas praticas de seguranga e qualidade no desempenho das
fungoes.

e Demonstrar autonomia, responsabilidade e capacidade de adaptagcdo a novas
tecnologias e contextos de trabalho.

e Desenvolver atitudes de rigor, precisdo e atengdo ao detalhe, fundamentais para a
qualidade técnica do trabalho elétrico.

www .rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

TA

Consultoria

Ficha de Caracterizagao do Curso

PERFIL, REQUISITOS TECNICOS E LEGAIS

O Eletricista de Instalagbes é o profissional que executa, mantém e repara instalagbes elétricas
de baixa tensdo, garantindo o seu correto funcionamento, em conformidade com os

regulamentos técnicos e de seguranga aplicaveis.
R I A Principais Atividades:
e Preparar e planear trabalhos de instalagdo e manutencao elétrica.

o Executar e ensaiar instalagoes elétricas de iluminagao, poténcia e forga motriz.

e Instalar e ligar equipamentos elétricos, automatismos, maquinas e antenas de TV.
e Efetuar medigdes e ensaios elétricos para garantir a conformidade técnica.

o Diagnosticar e reparar anomalias em circuitos e equipamentos.

o Registar dados técnicos das intervengdes realizadas.

e  Cumprir rigorosamente as normas de seguranca elétrica e ambiental.

Requisitos Técnicos e Legais:

e Escolaridade minima: 9.° ano, ndo possuindo o 12.° ano.

e Experiéncia ou atividade profissional na area das instalagdes elétricas.

e Formacao estruturada de acordo com a Portaria n.° 86/2022, de 4 de fevereiro, que
permite a dispensa da formagdo pratica (210h) mediante comprovativo de exercicio
profissional.

¢ Cumprimento das normas e regulamentos técnicos de instala¢des elétricas.

De acordo com a Lei n.° 14/2015, de 16 de fevereiro, que estabelece os requisitos de acesso e
exercicio da atividade das entidades e profissionais responsaveis pelas instalagbes elétricas, o
curso de Instalagdes Elétricas de nivel 2, desenvolvido com base no referencial de formacao
constante do Catalogo Nacional de Qualificagdes (CNQ), confere ao titular as competéncias
técnicas necessarias para a execugdo, montagem e reparacado de instalagdes elétricas de
baixa tensdo, em conformidade com os regulamentos técnicos e de seguranga em vigor. Nos
termos do artigo 5.°, n.° 1, alinea c) da referida Lei, esta qualificacdo permite o acesso a
inscricdo na Diregcdo-Geral de Energia e Geologia (DGEG) como Técnico Responsavel pela
Execugdo de instalagbes elétricas de servigo particular, ndo conferindo, contudo, por si so,
titulo profissional direto pela DGEG. A obtencido desse titulo depende de requerimento e
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reconhecimento junto da DGEG, mediante a apresentacdo do certificado de qualificacdo e
demais comprovativos exigidos.

Importa salientar que esta qualificagdo nao confere acesso direto a inscricdo como Técnico
Responsavel pela Exploragao, fungdo que, segundo o artigo 20.°, n.° 1, alinea d) da mesma
Lei, exige uma qualificacao de nivel 4 do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQ) na area das
instalagdes elétricas, ou 0 12.° ano de escolaridade com conclusao das respetivas Unidades de
Formacgao de Curta Duragédo (UFCD) integradas no CNQ.

PUBLICO-ALVO

e Técnicos que realizam atividades de instalagdo e manutengao elétrica.

o Eletricistas e ajudantes de eletricista que pretendam certificar as suas competéncias.

e Profissionais de areas afins que desejem adquirir formacgao técnica de base.

e Adultos inseridos no mercado de trabalho que pretendam obter uma qualificagao
profissional (Nivel 2), tendo o0 9.° ano como escolaridade minima e ndo possuindo o
12.° ano.

www .rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

Ficha de Caracterizacao do Curso

I A METODOLOGIAS DE FORMAC}AO
A metodologia adotada privilegia a participacdo ativa dos formandos, recorrendo a atividades

Consultoria

RTA

praticas, a andlise de casos reais e a partilha de experiéncias entre os participantes e o
formador. Para tal, sdo utilizados diferentes métodos, nomeadamente: expositivo, interrogativo,
demonstrativo e participativo/ativo.

METODOLOGIAS DE AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

e Metodologia ativa baseada em atividades (questionarios, exercicios, trabalhos);
e Teste em cada modulo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

: N° de horas
R TA Cufso “E]'e“-icisla ﬁe Ips-lalacaes" Pon?u; de
e Contetido Programatico e : i UFCD : UFCD : crédito
Consultoria ] : obrigatorias : opcionais :

M1. Variadores de velocidade - instalacdo e ensaio 1183 25 225

wn = M2. Instalacdes elétricas - a cabo 1191 50 450
M M3. Instalaces elétricas - a tubo 1192 50 4,50
— ad M4. Instalaces elétricas - a vista e embebidas 1193 50 450
A4 % M5. Instalaces elétricas - a calha técnica 1194 50 450
wn N M6. Mecanotecnia - trabalhos em aco macio 1195 50 450
|_u" OZS M7. Instalactes - aparelhos de aquecimento 1196 50 450
W) M8. Instalacdes elétricas - coluna montante e entrada 1197 50 4,50
= § M9. Para-raios - instalacdo 1198 25 2,25
E = M10. Automatismos - circuitos de comando e controle 1199 50 4,50
o 0o M11. Maquinas elétricas estaticas - transformadores 1200 25 2,25
Ll L£ M12. Video portaria - instalacio 1204 25 2,25
% — M13. NocBes de higiene e seguranca no trabalho - elefricidade e eletrénica 6040 25 225
w O M14. Seguranca elétrica 6044 25 225
= = M15. Domdtica - generalidades 6091 25 2,25
EJJ . M16. Desenho Assistido por Computador - conceitos gerais (CAD) - 2D 6102 25 2,25
o M17. Corrente alternada monofasica e trifisica 6766 25 225
Ll M18. Técnicas e métodos de medida 6767 25 2,25
1 M19. Maquinas elétricas rotativas 6768 25 225
; M20. Antenas de TV 6769 25 225
@) M21. Médulos l6gicos programaveis 6770 50 450
- M22. CAD - projeto de esquemas elétricos 6771 25 2,25
A M23. Instalacdes ITED — intoducio 10527 25 2,25
M24. Instalactes ITUR - introducdo 10531 25 2,25

Total de carga hordria e pontos de crédito da formagédo tecnologica 773 895 30 74,25

UFCD comum ao Nivel 4.

ORGANIZAGAO DA FORMAGAO

Formacdo em regime e-Learning, com componente assincrona (autoestudo) e sincrona
(online/virtual, sessdes calendarizadas em tempo real):

e Sessbes assincronas - Refere-se a interagcdo dos e-formandos com os materiais
disponibilizados, com o objetivo de estimular o autoestudo e a autoaprendizagem. Esta
componente inclui também o esclarecimento de duvidas junto do formador (através de
féruns), a partilha e discussdo de ideias, bem como a realizagdo de atividades que
favorecem o desenvolvimento de competéncias.

O e-formando dispde de um periodo definido para frequentar o curso, durante o qual tem
acesso a plataforma 24 horas por dia.

e Sessbes sincronas - Realizam-se em tempo real, em datas previamente agendadas e
incentivam a interagao direta entre formador e e-formando, possibilitando a comunicagéo
imediata por meio de chat, videoconferéncia ou audioconferéncia.
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Grupo RTA

Ficha de Caracterizagao do Curso

I A Cada mddulo inclui os seguintes elementos:
o Sessbes de estudo, constituidas por slides acompanhados de questbes de resposta

Consultoria

fechada;
¢ Manual e/ou materiais complementares de apoio ao estudo;

e Forum de apoio, onde o e-formando pode colocar duvidas e receber orientagdo do
® formador;

e Atividades, que poderdo assumir a forma de questdes, exercicios, trabalhos ou testes,
destinadas a consolidar os conhecimentos adquiridos e a aplicabilidade.

RECURSOS PEDAGOGICOS/ESPACOS E EQUIPAMENTOS

Para realizar o curso, os e-formandos devem ter acesso a um computador com ligagcao a
internet, equipado com um navegador atualizado, garantindo assim a plena utilizagao de todos
os recursos digitais disponibilizados, como slides, manuais € materiais complementares.

CERTIFICADOS E QUALIFICAGOES NO FINAL DO CURSO

¢ Certificado RTA Consultoria (emitido de acordo com o modelo aprovado pela DGERT);
e Certificado SIGO (formagéo certificada no dmbito do Sistema Nacional de Qualificagdes);
¢ Certificado final (protocolo RTA Consultoria com Centro Qualifica);

¢ Diploma final (protocolo RTA Consultoria com Centro Qualifica);

e Curso de Especializacdo em Instalagdes Elétricas;

e Acesso a inscrigao na DGEG como Eletricista de Instalagdes (Nivel 2).

INVESTIMENTO

Sob consulta
(contacte-nos: rita.teixeira.azevedo@rta-consultoria.pt)

=
o
<C
T
n
)
L
o
o
%)
=
O
|_

Aguardamos por si!

Solicite-nos um orgamento personalizado em
fungdo do numero de interessados para
formagéo a medida.
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Saber-saber | Saber-fazer | Saber-ser

www .rta-consultoria.pt
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