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T/.\ PROGRAMA DE PRE-REQuIsITOS (PPRs) | HACCP

Consultoria
Academuy,

RTA

AREA DE EDUCA(;AO E FORMAQAO
541 — Industrias alimentares

ENTI

ERTIFICADA DURACAO E REGIME
30 horas em regime E-learning
A (3h de sessdes sincronas/online e 27h de sessbes assincronas/autoestudo)

OBJETIVOS GERAIS

Capacitar os formandos com os conhecimentos e competéncias necessarias para desenvolver,
implementar e gerir um sistema preventivo de autocontrolo de seguranca alimentar (HACCP),
assegurando o cumprimento do Programa de Pré-Requisitos (PPRs).

De forma a prevenir, eliminar ou apenas reduzir os perigos que podem vir a contaminar o género
alimenticio durante o seu processo produtivo e posterior distribuicao, devem ser tidos em conta
requisitos que uma vez contemplados permitem a aplicagao efetiva do sistema HACCP.

Os pré-requisitos controlam os perigos associados ao meio envolvente ao processo de produgéo
do género alimenticio, enquanto que o sistema HACCP controla os perigos associados ao
processo de produgao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

No final da formagao avangada, os participantes deverao ser capazes de:
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e Identificar os principais conceitos de higiene e seguranga alimentar;

e I|dentificar os pré-requisitos;

e Aplicar boas praticas de higiene pessoal dos manipuladores;

o Descrever e aplicar procedimentos de higienizacéo de instalagdes e equipamentos;
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e Compreender os mecanismos de controlo de pragas e gestado de residuos;

o Identificar e aplicar as regras de higiene alimentar nos processos de recegao,
armazenamento e confegao;

e Saber definir um programa de pré-requisitos e integrar no sistema HACCP.

www.rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

I A CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Médulo 1: Enquadramento Geral

Consultoria

Ficha de Caracterizagao do Curso

e Conceitos basicos de higiene e segurancga alimentar
e Compreender a importancia dos pré-requisitos antes de implementar um sistema HACCP
Modulo 2: Boas Praticas de Higiene e Controlo Operacional
¢ Higiene pessoal dos manipuladores
e Limpeza e desinfegao de instalagdes e equipamentos
e Controlo de pragas e gestao de residuos
e Manutengdo preventiva e boas praticas de fabrico
o Higiene nas operagbes de rece¢do, armazenamento e confegao
¢ Produtos e materiais
Modulo 3: Programas de Pré-Requisitos (PPRs)
e Conceito e importancia dos PPRs
e Estrutura e componentes essenciais dos PPRs
¢ Relacdo entre PPRs e HACCP
o Exemplo de programas: agua, alergénios, temperatura, rastreabilidade
o Avaliagdo da eficacia dos PPRs
Modulo 4: Estudo de Casos
e Simulagao pratica
e Elaboragao de um PPR

PUBLICO-ALVO

¢ Profissionais do setor agroalimentar;

e Responsaveis pela higiene, qualidade e seguranga alimentar;

e Técnicos, consultores e manipuladores de alimentos;

o Qutros profissionais interessados em segurancga alimentar e HACCP.

ORGANIZAGAO DA FORMAGAO

Formagdo em regime e-Learning, com componente assincrona (autoestudo) e sincrona
(online/virtual, sessdes calendarizadas em tempo real):

e Sessbes assincronas - Refere-se a interagdo dos e-formandos com os materiais
disponibilizados, com o objetivo de estimular o autoestudo e a autoaprendizagem. Esta
componente inclui também o esclarecimento de duvidas junto do formador (através de
féruns), a partilha e discussdo de ideias, bem como a realizacdo de atividades que
favorecem o desenvolvimento de competéncias.

O e-formando dispde de um periodo definido para frequentar o curso, durante o qual tem
acesso a plataforma 24 horas por dia.
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e Sessbes sincronas - Realizam-se em tempo real, em datas previamente agendadas e
incentivam a interacao direta entre formador e e-formando, possibilitando a comunicagao
imediata por meio de chat, videoconferéncia ou audioconferéncia.

Cada maddulo inclui os seguintes elementos:
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e Sessdes de estudo, constituidas por slides acompanhados de questbes de resposta
fechada;

¢ Manual e/ou materiais complementares de apoio ao estudo;

e Férum de apoio, onde o e-formando pode colocar duvidas e receber orientagédo do formador;
¢ Atividades, que poderdo assumir a forma de questdes, exercicios, trabalhos ou testes,
destinadas a consolidar os conhecimentos adquiridos e a aplicabilidade.

www .rta-consultoria.pt
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Grupo RTA

Ficha de Caracterizagao do Curso

METODOLOGIAS DE FORMAGAO

I [ ]
A_ A metodologia adotada privilegia a participacdo ativa dos formandos, recorrendo a atividades
Consultoria

RTA

praticas, a analise de casos reais e a partilha de experiéncias entre os participantes e o formador.
Para tal, sdo utilizados diferentes métodos, nomeadamente: expositivo, interrogativo,
demonstrativo e participativo/ativo.

METODOLOGIAS DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS
O curso inclui uma avaliagao final, sendo que a classificagao obtida nas atividades determina a
nota global do curso:
e Avaliagdo Continua: Corresponde a realizagido/participagdo nas sessdes de estudo e féruns
dos diferentes médulos | Ponderagéo na avaliagao final do médulo — 40%

e Avaliagéo Final: Corresponde a realizagao de trabalhos ou testes | Ponderagéo na avaliagéo
final do médulo — 60%.

RECURSOS PEDAGOGICOS/ESPAGOS E EQUIPAMENTOS

Para realizar o curso, os e-formandos devem ter acesso a um computador com ligagao a internet,
equipado com um navegador atualizado, garantindo assim a plena utilizagdo de todos os
recursos digitais disponibilizados, como slides, manuais e materiais complementares.

ERTIFICADA INVESTIMENTO
180,00 € (+ IVA)

/\ Aguardamos por si!

Solicite-nos um orgamento personalizado em fungao do numero de interessados para formagéao
a medida.

Saber-saber | Saber-fazer | Saber-ser
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www .rta-consultoria.pt
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