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A reutilizacdo de dguas residuais e a valo
agricultura. No primeiro caso, sao poucas as empresas

Potencial de dguas residuais
e lamas de ETAR escapa as entidades gestoras

rizacao de lamas de ETAR apresentam grande potencial e convergem para o mesmo sector, a
aapostarna utilizagao de dguas residuais tratadas. No segundo caso, os custos

associados podem travar o aproveitamento das lamas.

Apesar de Portugal dispor de abun-
dantes recursos hidricos, mais de meta-
de do territério portugués apresenta
um défice hidrico, sobretudo nas
regides localizadas no interior leste e
sul, tendo em conta que a evapotrans-
piragio excede o escoamento superfi-
cial e a infiltragao. O facto, aliado ao
aumento da populagdo e a consequen-
te pressdo sobre os recursos naturais,
traz para cima da mesa a discussdo
sobre o desenvolvimento de origens
de dguas alternativas. Uma dessas
alternativas ¢ a reutilizagdo de dguas
residuais para varios usos, embora
ainda seja uma pratica pouco comum
em Portugal.
Helena Marecos do Monte, coordena-
dora do Departamento de Engenharia
Civil do Instituto Superior de Enge-
nharia de Lisboa (ISEL), garante exis-
tirem solugdes tecnolégicas para que
as dguas residuais sejam tratadas até
praticamente qualquer nivel de quali-
dade pretendido. «Por consequéncia,
em cenario de escassez, as aguas resi-
duais urbanas e as industriais podem ¢
devem ser encaradas como um recurso
hidrico a aproveitar e ndo como um
residuo a eliminar, defende. A reutili-
zacdo de aguas residuais permite cum-
prir duas fungdes de protecgdo ambien-
tal: «O efluente ndo é descarregado
num meio receptor, reduzindo-se a
carga poluidora sobre as dguas superfi-
ciais e subterraneas, e é utilizado como
uma ongem de dgua para abastecimen-
to de uma determinada utilizagdo.»
Rita Teixeira d’Azevedo, responsavel
da Rita Teixeira d’Azevedo Consul-
tores, lembra que a reutilizacio de

§ gica, tais como o nimero de coli-

i

formes fecais. Também se pode fazer
uma analise ao nivel parasitologico,
como sendo a detecgdo de ovos de
helmintas.
Os efluentes de ETAR utilizados na
agricultura apresentam um grau de
salinidade relativamente elevado e
contém uma enorme diversidade de
compostos quimicos dissolvidos.
O facto leva a investigadora do ISEL a
salientar a importincia das normas de
qualidade agronémica, cujo estabele-

O custo da dgua residual tratada situa-se nos 0,28 euros/m3, muito Inferior ac custo médio da dgua de

consumo, eatr2 0,75 e 0,80 euros/m?

aguas residuais é uma pratica muito

antiga, que remonta a civilizagao micé-

nica, e que durante muitos séculos as

aguas residuais foram reutilizadas sem

tratamento, com desconhecimento das

consequéncias sobre a saude publica e
o ambiente. Porém, assegura, «actual-
mente é inadmissivel a pratica de qual-
quer tipo de reutilizagéo com dguas
residuais nao tratadas, sendo o trata-
mento secundario geralmente reconhe-
cido como o nivel minimo de trata-
mento prévio a reutilizagdoy.

Dentro dos viérios usos dados as dguas
residuais tratadas, em Portugal, a rega

agricola surge destacada. Os requisitos
de qualidade da dgua para rega agrico-
la sdo os que condicionam o desenvol-
vimento das culturas e/ou podem afec-
tar as caracteristicas do solo, sendo
avaliados por pardmetros fisico-quimi-
cos. Quando a 4gua de rega € o efluen-
te de uma estagédo de tratamento de
aguas residuais (ETAR), esclarece
Helena Marecos do Monte, é neces-
sario juntar aos requisitos de qualida-
de agronémica os de protecgio da
saude publica, cuja avaliagio € basea-
da em pardmetros de qualidade micro-
bioldgica, e essencialmente bacteriolé-

cimento deve basear-se no principio
de minimizagdo de potenciais impactes,
a longo prazo, e na maximizagao da
produgdo. «Sdo normas bastante
conservativas e validas para determi-
nados contextos edafoclimaticos, nao
sendo vélida a extrapolagdo do valor-
-limite indicado para um determinado
parimetro para situagoes edafoclimati-
cas diferentes», explica.

ETAR desperdicam recursos
No rol de usos mais frequentes, a rega
paisagistica surge em segundo lugar
nomeadamente em parques e jardins
campos desportivos, e arranjos pai.
sagisticos junto a zonas residenciais
A rega de campos de golfe é tambén
uma aplicagdo com grande potencial
por iss0, a Aguas do Algarve ni
deixou passar a oportunidade de ela
borar o estudo «Potencialidades d
reutilizagdo de aguas residuais par
rega de campos de golfe na regido d
Algarve». A entidade gestora concly
que a generalidade das ETAR algas
vias disponibiliza caudal suficient
para fazer face as necessidades de reg
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nos campos de golfe existentes € nos
que estdo previstos para 0s proximos
anos. Além disso, avanga o estudo, nas
ETAR de maiores dimensoes existe
ainda agua residual disponivel para
outros usos, nomeadamente a rega de
espagos verdes. Ndo obstante, para a
produgdo de agua residual depurada
com qualidade suficiente para rega, as
ETAR necessitam, em termos gerais,
de implantar sistemas adicionais de
remogio de solidos (filtragdo) e de
desinfecgdo.

A indistria ocupa a terceira posigio na
reutilizagdo de dguas residuais, princi-
nte em circuitos de arrefecimen-

palme
maiores

to e como agua de processo. Os
adeptos deste uso s30 as grandes indus-
trias consumidoras de dgua, como as
centrais térmicas e as fabricas de pro-
dutos alimentarcs. Paralelamente,
constitui também pratica corrente a
reutilizagdo de dgua residual para
consumo interno na propria ETAR, ou
seja, lavagem de orgdos ¢ equipamen-
tos, e para a rega dos espagos ajardina-
dos. «Actualmente, em muitas ETAR
encontra-se prevista uma etapa de afi-
nagdo do efluente, a jusante do trata-
mento tradicional, geralmente consti-
tuida por filtragdo seguida de
desinfeccdo, dimensionada para uma
fracgdo do caudal que se estima ser 0
caudal necessdrio para 0s usos inter-
nos. definindo-se, em regra, Como
niveis de qualidade minima 0s valores
estabelecidos para rega, que prevéem
um valor-limite para coliformes fecais
de 100 NMP/100 ml», explica Rita
Teixeira d’Azevedo.
Apesar dos multiplos usos das vanta-
gens ambientais 1nerentes a reutilizacao
de éguas residuais, sdo ainda raras as
ETAR que utilizam ess¢ processo (85
por cento das ETAR nio tém prevista a
reutilizacdo de dgua residual), €, nos
casos em que a reutilizagdo se efectua,
a esmagadora percentagem ¢ utilizada
para lavagens e no processo interno. As
conclusdes sdo da Associagdo Portu-
guesa de Distribuicdo e Drenagem de
Aguas (Apda), que recentemente tra-
¢ou 0 panorama nacional da reutiliza-
¢do de Aguas residuais € da valorizagdo
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Helena Marecos do Monte:
«Em cendrio de escassez,

as dquas residuais urbanas
e industriais podem e devemn
ser encaradas como um
recurso hidrico a aproveitar

e ndo como um residuo

a eliminar»
e e

de lamas. O trabalho resultou de um
inquérito remetido a cerca de 400 enti-
dades gestoras, cujo indice de partici-
pagdo fo1 de 63 por cento, e que abran-

geu mais de 600 ETAR.
Os principais problemas residem na

reduzida dimensdo das ETAR, nas
dificuldades administrativas na obten-
¢do de licenciamento, nos custos de
implantacao e manutengio, € na quali-
dade do efluente final. O cendrio deixa
Pedro Béraud, coordenador dos Cen-
tros de Exploragéo Sul da Lusagua,
indignado. «E simplesmente escanda-
loso que nuUM pais com as n0ssas carac-
teristicas sejam ainda tao poucas as
instalagdes que efectuama reutiliza-
¢do, e mesmo as que o fazem, sejam
td0 pouco ambici0sas no destino final
dessa mesma reutilizagaoy, observa.
Para Jodo Levy, os custos associados a
reutilizagdo das dguas residuais sao,
muitas vezes, a razao avancada para
que o processo ndo se realize. Embora
o custo seja varidvel, em fungdo da
exigéncia da situagao, presidente da
Associagao Portuguesa das Empresas
do Sector do Ambiente (AEPSA)
considera que se trata de «uma falsa
questaoy. O custo da Agua residual tra-
tada situa-se nos 0,28 euros/m?, sendo
muito inferior ao custo médio da dgua
de consumo, entre 0,75 € 0,80 euros/m?.

Pequenos passos

no uso doméstico

No futuro, a par dos usos tradicionais,
crescera a reutilizagdo de dguas resi-
duais para usos urbanos através de
4guas néo potdveis, como a lavagem
de ruas e de contentores de residuos
s6lidos urbanos (RSU), o combate a
incéndios, a lavagem de veiculos e até
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a descarga de autoclismos. E numa
pritica ja usada em cidades superpo-
voadas do Extremo Oriente, como
Singapura ou Japio, onde alguns
edificios estio equipados com rede
predial dupla, uma de abastecimento
de dgua potavel, e outra, de aguas
residuais tratadas para a descarga de
autochsmos.
A solugdo também ji existe em Portu-
gal, onde a Ecoservigos aposta na dis-
tribuigdo de dgua, projectando duas
redes: uma para usos primdrios, com
} dgua potivel, e outra para usos secundd-
] nios. O sistema, nota Jodo Levy, vai
permutir poupar cerca de 30 por cento
I nas consumos domésticos nos autoclis-
mOs e garantir a rega dos espagos verdes
a um custo por metro cubico da ordem
dos 35 por cento da tanfa de dgua potd-
vel. O volume de dgua secundaria
podera vir a ser complementado com
dgua dessalimzada, acrescenta o tam-
bém presidente da empresa, obtida,
actualmente, ao custo de 1 euro/m3. «A
interligagdo destes sistemas é uma boa
noticia para a autononua dos empreen-
dimentos turisticos, viabilizando-os
economicamente ¢ garantindo a susten-
tabilidade das solugdes», afirma.
Na senda das inovagdes, a Ecodepur
prevé introduzir no mercado Portu-
gues, em Margo, os sistemas Oxybio,

para a reutilizagdo de dguas residuais
urbanas tratadas na rega: o Biox, reci-
clador de dguas cinzentas, e o Detox,
reciclador de dguas de lavagem de
viaturas ¢ miquinas, Em fase final de
concluséo, avanga Bernardo Taneco,
engenheiro da empresa, estd a instala-
¢do de tecnologia industrial destinada
i produgdo de reservatorios para acu-
mulagido de dguas pluviais de grande
capacidade (50 mil litros).
As preocupagdes ambientais, defende
Rita Teixeira d’Azevedo, com pouca
repercussiio nas praticas de gestio dos
sistemas de drenagem ¢ tratamento de
dguas residuais, vio ter um papel fun-
damental no futuro. «Perspectiva-se
que 0s préximos anos em Portugal
sejam de mudanga de mentalidade e de
atitude, na relagdo entre as entidades
gestoras e os seus clientes, que, estando
mais esclarecidos dos seus direitos e
deveres, serdo sem divida mais exi-
gentesy, preve,

Lamas crescem

No final da década de oitenta as infra-
-estruturas de drenagem e tratamento
de dguas residuais serviam uma par-
cela reduzida da populagdo portugue-
sa, pelo que a produgéo de lamas era
reduzida e a sua gestdo ndo era uma
preocupacdo das entidades gestoras.
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ressao até 72 bar,

Pedro Béraud: «No futuro,
a valorizacdo energética
das lamas deverd ser

a principal opcdo. As lamas
tém um potencial
energético, desde que

se lhes retire grande parte
da dgua que as compée»

Um cendrio diferente do do resto da
Europa, alerta Rita Teixeira d'Azeve-
do, dado que em 1986 foi publicado o
primeiro diploma legal relativo 4
gestio de lamas de depuragdo e a uti-
liza¢do agricola das lamas de depura-
¢do, de modo o evitar os efeitos noci-
vos sobre o homem, os solos, a
vegetagdo, os animais e o ambiente
em geral. Ndo obstante, a referida
Directiva n.° 86/278/CEE, de 12 de
Junho, foi transposta para a ordem
Jjuridica nacional s6 cinco anos depois,
através do Decreto-Le1 n.” 446/91,
tendo as respectivas portarias sido
publicadas em 1996.
A regulamentagédo abriu caminho a
comercializa¢ao das lamas de ETAR,
e, durante a década de 90, comegaram
a surgir no mercado nacional as pri-
meiras empresas a operar no sector.
Eram sobretudo fornecedores de ferti-
lizantes tradicionais e matenal agrico-
la, que, tendo, por esta via, relagoes
privilegiadas com os agricultores,
lhes apresentaram este novo produto.
Depois, o esforgo de infra-estrutura-
¢ao do Pais em sistemas de sanea-
mento de aguas residuais, associado a
tratamentos cada vez mais exigentes,
potenciou o aumento significativo da
producdo destas lamas.
A produgdo anual de lamas de ETAR
ascende as 200 mil toneladas/ano, de
acordo com o inquérito da Apda sobre
a valorizagdo de lamas, num universo
de 600 ETAR. E espectavel um aumen-
to das quantidades produzidas nos
proximos anos, tendo em conta a
entrada em funcionamento e a reabili-
tacdo de novos sistemas de tratamen-
to de dguas residuais. Digestio anaerd-
bia, estabilizagdo quimica com cal,
compostagem, secagem térmica e eli-
minagio por incinera¢io apresentam-
-5€ Como as principais técnicas utili-
zadas para o adequado tratamento de
lamas,

Atenta ao sector estd a Degrémont,

que aposta no processo de secagem

térmica ou solar para valorizagio das
lamas. Na secagem solar, por exem-
plo, aempresa utiliza o sistema Helian-
tis, que transforma as lamas desidrata-
das, num minimo de 15 por cento,
num produto seco e granulado de sici-

dade ajustivel entre 45 ¢ 70 por cento
A secagem efectua-se em estufa, por
acgdo das radiagoes solares € de uma
maquina de revolvimento das lamas
(rolo).
Segundo Jodo Farinha, responsavel
de projecto da Degrémont, as princi-
pais vantagens do processo sao a mul-
tivalorizagdo e a redugdo de quanu-
dades, com consequéncia na reducao
dos custos de eliminagdo e de trans-
porte, e no aumento do raio de possi-
vel valorizagio, quando necessario.
A valorizagio agricola, permitindo a
melhoria da estrutura da lama e a sua
estabilizagdo, bem como a redugio
dos riscos sanitarios, e a valonzagao
energética, com 35 a 45 por cento de
sicidade na autotermicidade da lama
numa incineracio dedicada e 5 por
cento de sicidade no poder calorifico
proximo dos RSU, sio outros benefi-
Cl10s.

Para Rita Teixeira d’Azevedo, «€ una
nimemente aceite que a valorizagd
agricola de lamas constitui a soluga
técnica e economicamente mais equ
librada». As razdes que jogam a favc
desta soluga@o sdo os elevados teore
de maténa orginica nas lamas, assi
como a existéncia de macro e micrr
nutrientes essenciais para o cresc
mento adequado das culturas, actua
do na correcgdo e/ou na fertilizac:
do solo. Além disso, grande parte d
solos portugueses apresenta niveis
matéria orgdnica baixos a mui
baixos, podendo a aplicagiio contro
da de lamas contribuir para a repo
¢d0 da matéria orginica nestes so
carenciados. Nao obstante, as lan
podem conter compostos com conc
tragdes potencialmente toxicas p
solos, animais e plantas. Por is
refere a consultora, «a sua ges
deve obedecer a um conjunto de
cedimentos legais relacionados cc
gestdo de residuos, e, também, 4 |
lagdo especifica sobre a aplicaga
lamas em solos agricolasy.

Valorizacao agricola
impoe-se

Actualmente, a aplicagio em
agricolas ¢ a solugdo privilegia
destino final para as lamas prod

rco 2008




em ETAR. O inquérito da Apda
demonstra que a agricultura continua
a ser o principal destino, com 38 por
cento, seguido do aterro, com 14 por
cento, ¢ que a estabilizagdo das lamas
na linha liquida e a digestio anaerdbia
siio as principais opgoes independen-
temente do seu destino final. O poten-
cial agricola ji era indicado no estudo
«Valorizagio Agricola de Lamas de
ETAR - Potencial dos Solos Portu-
guesesy, de Marta Carvalho ¢ Alme-
rinda Antas, onde, no cendrio mais
desfavoravel, 40 por cento da drea
agricola nacional reunia condigdes
para receber lamas de ETAR. No
entanto, adverte ¢sse estudo, a aplica-
¢iio em solos florestais pode estar
comprometida devido a restrigdes
legais, e d inacessibilidade ¢ & dispo-
sigdo fisica de algumas florestas.
O exemplo de outros paises europeus
mostra que Os custos inerentes A cor-
recta gestio das lamas podem represen-
tar até cerca de 50 por cento dos custos
operacionais de uma ETAR. «Em Por-
tgal, apesar de ainda ndo se atingirem
estes valores, tem-se verificado, nos
altimos anos, uma subida acentuada
dos custos associados 4 gestio de
Jamas», nota Rita Tetxeira d’*Azevedo.
Por outro lado, aumentou a exigéncia
legislativa relativa a gestio de lamas,
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A agricultura continu
com 14 por cento

com a publicagdio, em 2006, do Decre-
to-Lei n.° 178/2006, que estabelece 0
novo regime geral de gestio de resi-
duos, e do Decreto-Lein.® 1 18/2006,
que estabelece 0 regime de utilizagao
de lamas de depuragdo em solos agri-
colas, com um conjunto de restrigoes
adicionais a valorizagiio agricola.
Neste contexto, a consultora considera
necessario encontrar solugdes de gestdo
¢ destino final alternativas, que poderiio
passar pela conjugagdio de trés cami-
nhos: a redugiio da produgiio de lamas,
com recurso a tecnologias de redu-

a a ser o principal destino das lamas das ETAR, com 38

.
i

por cento, segulda do atermo,

¢iio/minimizagao de lamas e a tecnolo-
gias de desidratagdo das lamas mais
oficazes; a higienizagdo das lamas nos
processos de tratamento para uso na
agricultura; e a correcta aplicagdo das
lamas na agricultura, apostando nas
regides do Pais onde a pratica continua
a ser vidvel. Também deve constituir
uma aposta a diversificagfio das solu-
goes de destino final, com recurso
recuperagao material ou i recuperagao
encrgética através da incineragio.

No futuro, acredita Pedro Béraud, a
valorizacdo energética daslamas deverd
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ser a principal opgio. «As lamas tém
um potencial energético, desde que se
1hes retire grande parte da Agua que as
compde. Se apos a desidratagdo com
uma média de 15 a 20 por cento de
matéria seca (exposta anteriormente),
as Jamas forem sujeitas a um processo
de secagem que lhe retire a humidade
obtendo-se cerca de 90 por cento, O
teor orgnico pode ser valorizado»,
elucida. Esta via pode ser seguida ndo
56 através da co-incineragio, em que
as cimenteiras sao a opgdo mais ime-
diata, mas também através da jungio
com outro tipo de residuos, efectuan-
do-se a sua incineragao conjunta ¢ a
inerente producdo de energia-
Apesar das solugdes, 0s constrangi-
mentos persistem na obtengdo de
respostas quanto ao destino final das
lamas produzidas, revela o inquérito
da Apda. Registou-se uma auséncia de
dados quantitativos das lamas produ-
zidas, em 50 por cento do total das
ETAR analisadas, e um namero redu-
zido de respostas referentes a0 tipo de
tratamento de lamas, em 54 por cento
do total de respostas. Por isso, O estu-
do ressalvaa importancia de maiores
esclarecimentos quanto a importancia
de um maior controlo do destino final
das lamas produzidas nas ETAR.
P.S.
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